
Buchstabensuppe a1,m,k

Obst a1,k,m DGE a1,c,8,k,h a1,k, c,8

Karottencreme- m,c,8

suppe dazu Salat

Beerenjoghurt c,8 a1,c,8,k,m DGE c,8,m,a2,k a1,k, c,8

Flädlesuppe a1,k,m

Obst DGE c,8,m c,8,2 a1,k, c,8

Lauchcremesuppe m,h

Manderinenquark c,8,2 DGE b,c,8,a1 k,c,8 a1,k, c,8

Eierstichsuppe m,k Vollkornreis mit Blumenkohl-

Karamellpudding c,8 c,8,7 DGE a1c,8,k,m a1,k, c,8

Fruchtkompott 2 P a1,m,7,h,8,c P a1,m,7,h,8,c P a1,m,7,h,8,c

Backerbsensuppe a1,m,k,c,8

Törtchen a1,c,8,2,k R m,k,c,8,h,a1 R m,k,c,8,h,a1 R m,k,c,8,h,a1

Wir wünschen Ihnen guten Appetit !

Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

Donnerstag

Erbseneintopf mit Kartoffeln Erbseneintopf mit Kartoffeln 

Rahmsoße und Buttergemüse

Rinderrouladen mit Hörnchennudeln, 

Sonntag

Samstag

Freitag

und Würstelund Würstel

Rahmsoße und Buttergemüse

Rinderrouladen mit Hörnchennudeln, 

Dienstag

Mittwoch

Spinat-Lachs-Lasagne mit Gouda

überbacken

Mildes Hähnchencurry mit Chinakohl 

dazu Vollkornreis

Puten-Schnitzel mit Nudeln und Soße

Puten-Currywurst mit Ofenkartoffeln

Speiseplan vom 13.04.2020 - 19.04.2020

Nudel - oder Spätzlevariation

mit Soße und Rohkost

Vorspeise/ Dessert Menü 1 Menü 2  Vegetarisch

Buttermöhrchen und Kräutersoße

Grünkernbratlinge mit 

Menü 3 Vegetarisch

Nudel - oder Spätzlevariation

mit Soße und Salat

KW  16

Montag

Rindergulasch mit Spätzle,

dazu Krautsalat

Tortellini mit Erbsen in heller 

Soße

Rinderrouladen mit Hörnchennudeln, 

Rahmsoße und Buttergemüse

Nudel - oder Spätzlevariation

mit Soße und Salat

Nudel - oder Spätzlevariation

Erbseneintopf mit Kartoffeln 

und Würstel

mit Soße und Salat

Nudel - oder Spätzlevariation

Bestellungen bis 11.30 Uhr am Vortag (für Sa+So bis Do bestellen)

Kontakt: Malteser Neckar-Alb 07022 - 24 33 9 -55 (Mo-Do 14.00 - 17.00 Uhr)

dazu Salat Brokkoli-Gemüse dazu Béchamelsoße

dazu Kartoffelsalat

Gemüseschnitzel

Milchreis mit Apfelmus und 

Zimtzucker

mit Soße und Rohkost

Informationen über Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene auf Nachfrage (service.neckar-alb@malteser.org)


